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Liebe Kunden und Kundinnen des FUD‘s, 

 

hier ist das langersehnte Programmheft für das Jahr 2026. 

 

Dieses Programmheft ist eine Mischung aus persönlichen Wünschen 

unserer Kunden*innen, bereits bekannten Ausflugszielen sowie neuen 

Ausflugsideen. 

 

Die genauen Zeiten und die privat zu tragenden Kosten, sowie mögliche 

wichtige Zusatzinfos für die Ausflüge, werden in der jeweiligen 

Anmeldebestätigung mitgeteilt. 

 

Anmeldeschluss ist für jeden Ausflug 4 Wochen vor dem Ausflugstag !  

3 – 4 Wochen vor dem Ausflug wird dann die Anmeldebestätigung oder 

die Absage für den Ausflug durch den FUD verschickt. 

 

Ausnahmen:  

- „Cajon – und Trommelnachmittag“ 

Hier ist der Anmeldeschluss bereits der 15.01.2026 ! 

 

Eine Abmeldung für einen Ausflug muss bis mindestens 24 Stunden  

vor Ausflugsbeginn (s. auch Allgemeine Infos) geschehen! 

 

 

 

Viele Grüße 

 

Marvin Groeters  

(Koordination FUD) 
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Spaß beim Kegeln 

Wir gehen kegeln in Haltern-Lippramsdorf. 

Wir bekommen auch ein leckeres Essen und Getränke vor Ort 

zur Kegelbahn gebracht. 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Wann?  25.01.2026 

 (Sonntag!) 

 

 28.06.2026 

 (Sonntag!) 

 

 23.08.2026 

 (Sonntag!) 

 

 15.11.2026 

 (Sonntag!) 

  

Dauer? jeweils ca. 3,25 Stunden 

Assistenzkosten? 53,14€ + Fahrtkosten (können mit der  

Pflegekasse abgerechnet werden) 
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Cajon – und Trommelnachmittag  

Wir trommeln zusammen auf einem Cajon.  

In der Pause gibt es leckere Pizza zu essen. 

 

 

Wann?  24.01.2026  

Dauer? ca. 4 Stunden 

Assistenzkosten? 65,40€ + Fahrtkosten  

(können mit der  

Pflegekasse  

abgerechnet werden) 

 

!! Zeitnaher Anmeldeschluss: 15.01.2026! 

 

 

Besuch der Formel 1 - Ausstellung 

Wir besuchen die Formel 1 – Ausstellung in Oberhausen.  

Dort erfährt man viel über Autorennen. 

Man kann auch viele Rennautos sehen. 

 

 

Wann?  07.02.2026 

Dauer? ca. 6 Stunden 

Assistenzkosten? 98,10€ + 

Fahrtkosten 

(können mit der 

Pflegekasse 

abgerechnet werden) 
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Ausflug ins Römermuseum Haltern 

Wir besuchen das Römermuseum bei uns in 

Haltern am See.  

Dort kann man sich ganz viel anschauen 

über die Zeit der Römer: Wie haben sie 

gelebt? Was haben sie gemacht? 

 

Wann?  21.02.2026 

Dauer? ca. 4 Stunden 

Assistenzkosten? 65,40€ + Fahrtkosten  

(können mit der Pflegekasse 

abrechnet werden)  

 

 

Party in der Disco „La Danza“ 

Wir fahren in die integrative Disco „La Danza“ in 

Recklinghausen. Dort läuft die beste Musik:  

Schlager und vieles mehr. 

Wir können dort gemeinsam tanzen und Spaß haben. 

 

 

Wann?  21.02.2026 

Dauer? ca. 3,5 Stunden 

Assistenzkosten? 57,23 € + Fahrtkosten  

(können mit der 

Pflegekasse 

abgerechnet werden) 
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Fußballspiel: MSV Duisburg : FC Saarbrücken 

Wir besuchen das Stadion vom MSV Duisburg. 

Das Stadion heißt MSV-Arena und ist in Duisburg. 

Dort schauen wir uns das Spiel gegen den FC Saarbrücken an.  

 

Wann?  07.03.2026 

Dauer? ca. 6 Stunden 

Assistenzkosten? 98,10 + Fahrtkosten  

(können mit der Pflege- 

kasse abrechnet werden)  

 

Hinweis: Das Spiel kann am 06.03. (19:00 Uhr) oder 

07.03./08.03. (mittags/nachmittags) stattfinden!  

 

 

Besuch des Biologischen Zentrums 

Wir besuchen das biologische Zentrum in Lüdinghausen.  

Dort erfahren wir viel über die Natur. 

Besonders Äpfel und Kräuter werden Thema sein.  

 

Wann?  21.03.2026 

 

 03.10.2026 

Dauer? ca. 6 Stunden 

Assistenzkosten? 98,10€ + Fahrtkosten  

(können mit der 

Pflegekasse abrechnet 

werden)  
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Basteln und Malen 

Wir basteln und malen gemeinsam, zudem backen wir auch.  

Themen sind die Jahreszeiten Frühjahr und Herbst, sowie die 

christlichen Feste Ostern und Weihnachten. 

 

Wann?  04.04.2026 

 

 05.09.2026 

 

 12.12.2026 

 

Dauer? ca. 3 Stunden  

Assistenzkosten? 49,05€ + Fahrtkosten 

(können mit der Pflegekasse abgerechnet werden) 

 

Schwimmen im „LAGO“ 

Wir gehen Schwimmen im Schwimmbad „LAGO“ in Herne. 

Dort gibt es verschiedene Schwimmbecken, auch ein 

Wellenbad. Rutschen sind ebenfalls vorhanden. 

 

 

Wann?  04.04.2026  

Dauer? ca. 5 Stunden 

Assistenzkosten? 81,75€ + Fahrtkosten  

(können mit der 

Pflegekasse 

abgerechnet werden 
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Keramik bemalen in der „Maleri“ 

Wir besuchen die „Maleri“ in Haltern am See. 

Dort bemalen wir verschiedene Keramik. 

Wir bemalen unseren eigenen Teller oder Tassen.  

 

Wann?  18.04.2026 

Dauer? ca. 4 Stunden 

Assistenzkosten? 65,40€ + 

Fahrtkosten  

(können mit 

der Pflegekasse 

abrechnet 

werden)  

 

 

Action im „Schloss Beck“ 

Wir besuchen gemeinsam den Freizeitpark „Schloss Beck“. 

Dort gibt es viele kleine Karussells, kleine Achterbahnen, 

kleine Spiel- und Abenteuerorte und andere Attraktionen. 
 

 

Wann?  02.05.2026 

Dauer? ca. 6 Stunden 

Assistenzkosten? 98,10€ + Fahrtkosten  

(können mit der  

Pflegekasse  

abgerechnet werden) 
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Tiere, Pizza und Co. 

Gemeinsam besuchen wir den Tierpark in Recklinghausen. 

Dort gibt es verschiedene kleine und große Tiere zu sehen. 

Anschließend fahren wir noch Pizza und Nudeln essen. 

 

 

Wann?  16.05.2026 

Dauer? ca. 6 Stunden 

Assistenzkosten? 98,10€ + Fahrtkosten  

(können mit der Pflege-  

kasse abgerechnet werden) 

 

 

Wanderung durch die Haard 

Wir machen eine Wanderung mit Picknick in der Haard. 

Dabei erfahren wir einiges über die Natur. 

Wer sich traut kann auf den Feuerwachturm klettern. 

Dieser Ausflug ist leider nicht für Kunden*innen mit einer 

Geh-Einschränkung geeignet.  

 

Wann?  30.05.2026 

Dauer? ca. 5 Stunden 

Assistenzkosten? 81,75€ + Fahrtkosten 

(können mit der 

Pflegekasse 

abgerechnet werden) 
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Erdbeeren pflücken und naschen 

Wir besuchen einen Bauernhof in Bottrop. 

Dort ist barriere - freies Erdbeeren pflücken möglich. 

Das heißt man muss sich nicht bücken zum Pflücken. 

Auch Rollstuhlfahrer kommen so super an die Erdbeeren. 

 

Wann?  13.06.2026 

Dauer? ca. 5 Stunden 

Assistenzkosten? 81,75€ + 

Fahrtkosten  

(können mit der 

Pflegekasse 

abgerechnet 

werden) 

 

 

Besuch des Bibelmusicals 

In einem Pfarrhaus in Haltern wird ein Musical ausgeführt. 

Es heißt „David – Ein echt cooler Held“. 

Es wird in der Vorführung viel gesungen und getanzt. 

 

 

Wann?  27.06.2026  

Dauer? ca. 3 Stunden 

Assistenzkosten? 49,05€ +  

Fahrtkosten (können 

mit der Pflegekasse 

abgerechnet werden) 
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Ausflug in „Kernie’s Wunderland“ 

Wir besuchen gemeinsam den Freizeitpark „Kernies 

Wunderland“. Dort gibt es viele Karussells, Achterbahnen und 

andere Attraktionen. Essen und Getränke sind dort kostenlos. 
 

 

Wann?  11.07.2026  

Dauer? ca. 6 Stunden 

Assistenzkosten? 98,10€ + Fahrtkosten  

(können mit der  

Pflegekasse  

abgerechnet werden) 

  

 

Ausflug in den Zoo Duisburg 

Wir besuchen den Zoo in Duisburg. 

Dort gibt es viele verschiedenen Tiere aus aller Welt. 

Ein Highlight ist der Besuch des Delfinariums. 

 

Wann?  25.07.2026  

Dauer? ca. 6 Stunden 

Assistenzkosten? 98,10€ + 

Fahrtkosten  

(können mit der 

Pflegekasse 

abgerechnet 

werden) 
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Erkundungstour im Freilichtmuseum 

Wir besuchen das Freilichtmuseum in Münster. 

Dort erfahren wir viel über die Geschichte des 

Münsterlandes. Zum Beispiel: Die Lebensgewohnheiten, 

sowie der Arbeitsweise der Menschen früher. 

 

Wann?  08.08.2026 

Dauer? ca. 6 Stunden 

Assistenzkosten? 98,10€ + Fahrtkosten  

(können mit der  

Pflegekasse  

abgerechnet werden) 

 

 

Action in der „DASA“ Dortmund 

Wir fahren nach Dortmund in die „DASA“. Das ist eine riesige 

Museums-Erlebniswelt zum Entdecken und Mitmachen! 

Wir können dort viel ausprobieren und erkunden. 

 

 

Wann?  05.09.2026 

Dauer? ca. 6 Stunden 

Assistenzkosten? 98,10€ + Fahrtkosten  

(können mit der 

Pflegekasse 

abgerechnet werden) 
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Besuch des Umspannwerks Recklinghausen mit Essen 

Wir besuchen das Umspannwerk in Recklinghausen. 

Dort erfahren wir viel über das Thema Elektrizität und Strom. 

Im Anschluss essen wir noch etwas Leckeres zusammen. 

 

Wann?  19.09.2026  

Dauer? ca. 5 Stunden  

Assistenzkosten? 81,75 € + 

Fahrtkosten  

(können mit der 

Pflegekasse 

abgerechnet 

werden) 

 

 

 

Ausflug ins Naturkundemuseum 

Wir besuchen das „LWL- Naturkundemuseum“ in Münster. 

Wir können dort lebensgroße Modelle von Tieren sehen. 

Ebenso können wir viel über die Natur und Pflanzen erfahren. 

 

Wann?  17.10.2026 

Dauer? ca. 6 Stunden 

Assistenzkosten? 98,10€ + Fahrtkosten  

(können mit der  

Pflegekasse  

abgerechnet werden) 
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Grusel an Halloween 

Wir fahren gemeinsam nach Herne.  

Dort ist Halloween vor allem durch die Teutoburgia-Siedlung 

bekannt, die sich jedes Jahr in ein Grusel-Dorf verwandelt. 

Die Anwohner schmücken ihre Häuser dort gruselig. 

 

Wann?  31.10.2026  

Dauer? ca. 4 Stunden 

Assistenzkosten? 65,40€ + Fahrtkosten 

(können mit der 

Pflegekasse 

abgerechnet werden) 

 

 

Spielenachmittag 

Wir treffen uns auf dem Dachboden des Ernst-Lossa-Hauses. 

Dort spielen wir gemeinsam viele Spiele: Kartenspiele, 

Gesellschaftsspiele und die Spiele die ihr mitbringt.  

 

 

Wann?  31.10.2026  

Dauer? ca. 3 Stunden 

Assistenzkosten? 49,05€ + Fahrtkosten 

(können mit der 

Pflegekasse abgerechnet 

werden) 
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Besuch des Weihnachtsmarktes  

auf dem „Prickings – Hof“ 

Wir besuchen den „Prickings-Hof“ in Haltern – Sythen.  

Dort gibt es einen kleinen Weihnachtsmarkt.  

Es gibt Buden mit Deko, Kunst und leckerem Essen. 

 

Wann?  28.11.2026 

Dauer? ca. 3 Stunden 

Assistenzkosten? 49,05 + Fahrtkosten 

(können mit der 

Pflegekasse 

abgerechnet werden) 

 

 

Besuch des Wald-Weihnachtsmarktes Marbeck 

Wir fahren nach Marbeck.  

Dort besuchen wir den Weihnachtsmarkt auf dem Waldhof.  

Dieser Weihnachtsmarkt ist in einem Wald.  

Es gibt dort verschiedene Weihnachtsbuden. 

 

Wann?  12.12.2026 

Dauer? ca. 5 Stunden 

Assistenzkosten? 81,75€ + Fahrtkosten 

(können mit der 

Pflegekasse 

abgerechnet werden) 
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Besuch des Weihnachts-Zirkus 

Gemeinsam besuchen wir den Weihnachts-Zirkus in Dorsten.  

Wir schauen uns eine weihnachtliche Zirkus-Vorstellung an.  

Es gibt Auftritte von Artisten, Akrobaten, kleinen Tieren und 

natürlich auch Clowns. 

 

Wann?  27.12.2026 

 (Sonntag!) 

Dauer? ca. 5 Stunden 

Assistenzkosten?  81,75€ + Fahrtkosten 

(können mit der 

Pflegekasse 

abgerechnet werden) 

 

 

 

Kontaktdaten FUD 

 

Marvin Groeters  

(Koordination FUD) 

Ernst Lossa Haus e.V. 

 

Adalbert-Stifter-Straße 13 

45721 Haltern am See 

Handy: 0152 28535194 

Mail: m.groeters@ernstlossahaus.de 

 

mailto:m.groeters@ernstlossahaus.de
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Anmeldebogen (1/3) 

 

Name: ___________________________ 

   24.01.  Cajongruppe 

   25.01.  Kegeln 1 

   07.02.  Formel 1 - Ausstellung 

   21.02.   Disco 1 

   21.02.  Römermuseum 

   07.03.  MSV - Saarbrücken 

   21.03.  Biozentrum 1 (Thema: Kräuter) 

   04.04.  Basteln 1 (Frühjahrs-/Osterbasteln) 

   04.04.  Schwimmen im Lago 

   18.04.   Malerij 

    02.05.  Schloss Beck 

   16.05.  Tierpark RE mit Essen 

   30.05.  Wanderung in der Haard 

   13.06.  Erdbeeren pflücken 

  27.06.  Bibel - Musical 
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Anmeldebogen (2/3) 

  28.06.  Kegeln 2 

   11.07.  Kernies Wunderland 

   25.07.  Zoo Duisburg 

   08.08.  Freilichtmuseum Münster 

   23.08.  Kegeln 3 

   05.09.  Basteln 2 (Herbstbasteln) 

  05.09.  DASA Dortmund 

  19.09.  Umspannwerk RE mit Essen 

   03.10.   Biozentrum 2 (Thema: Äpfel) 

   17.10.  Naturkundemuseum Münster 

   31.10.  Halloween in Herne 

   31.10.  Spielenachmittag 

   15.11.  Kegeln 4 

   28.11.  Weihnachtsmarkt Prickings-Hof  

        12.12.  Weihnachtsmarkt Marbeck 

   12.12.  Basteln 3 (Weihnachten) 

   27.12.  Weihnachtszirkus 
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Informationen (Allgemein) 

Es gelten die Vertragsgrundlagen des Vertrages über Leistungen zur Unterstützung im Alltag 

(Entlastungsleistungen) welchen jede*r Teilnehmer*in mit dem FUD des Ernst-Lossa-Haus e.V. 

geschlossen hat. 

 

Insbesondere hervorzuheben ist hier: 

§ 4 Mitwirkungsverpflichtung 

Wird ein vereinbarter Einsatz, der aus von der Kundin/dem Kunden zu vertretenen Gründen ausfallen 

muss, nicht spätestens 24 Stunden vor dem Einsatzzeitpunkt abgesagt, kann der Dienstleister die für 

den Einsatz vereinbarte Vergütung von der Kundin/ dem Kunden verlangen, jedoch nur in Höhe der 

tatsächlich entstandenen Kosten. 

 

 

Datenschutzerklärung 

Wer ist für Ihre personenbezogene Daten-Verarbeitung verantwortlich? 

Ernst-Lossa-Haus e.V.  

Adalbert-Stifter-Str. 13  

45721 Haltern am See  

 

Telefon: 02364 93007-0  

Telefax: 02364 93007-20  

E-Mail: info@ernstlossahaus.de  

Internet: www.ernstlossahaus.de  

 

Vorstand:  

Ralf Kahla  

 

Registergericht: Amtsgericht Gelsenkirchen  

Registernummer: VR 10653  

 

Inhaltlich Verantwortlicher gemäß § 55 Abs. 2 RStV: Ralf Kahla 

 

An wen kann ich mich bei Fragen wenden? 

Unser Datenschutzbeauftragter Gerhard Weiling steht Ihnen für Fragen zur Verarbeitung der Daten 

gerne unter  

Telefon: +49 2367/1829970 

E-Mail: dsb@solvecon.de  

Adresse: Hagenstr. 18, 44581 Castrop-Rauxel                

zur Verfügung. 
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Wer empfängt Ihre personenbezogenen Daten? 

Zur Erfüllung des Zwecks werden die personenbezogenen Daten an folgende Empfänger bzw. 

Kategorien von Empfängern weitergegeben:  

Koordination FUD, Verwaltung FUD, Assistenzkräfte FUD 

 

Für welche Dauer werden die personenbezogenen Daten gespeichert? 

Alle Daten werden solange gespeichert, wie es für die Durchführung und Abrechnung der 

Veranstaltung erforderlich ist. Darüber hinaus werden die personenbezogenen Daten, die einer 

gesetzlichen Aufbewahrungsfrist unterliegen, bis zu 10 Jahre 

gespeichert. 

 

Müssen Sie die personenbezogenen Daten zur Verfügung stellen? 

Für die Anmeldung und Durchführung der Teilnahme an der Veranstaltung ist die Angabe der 

personenbezogenen Daten erforderlich.  

Geben Sie die Daten unvollständig an, können wir Ihre Anmeldung nicht annehmen und die 

Teilnahme nicht durchführen. Sie haben das Recht, vom FUD des Ernst-Lossa-Haus e.V., Auskunft über 

die zu Ihrer Person gespeicherten Daten zu beantragen und ein Recht auf Berichtigung, Löschung und 

Sperrung dieser Daten. Zudem können Sie einen Widerspruch gegen die Verarbeitung einlegen und 

eine Datenübertragung beantragen. Anfragen hierzu richten Sie bitte an unseren 

Datenschutzbeauftragten.  

Sie haben das Recht sich bei der Aufsichtsbehörde zu beschweren, wenn Sie der Ansicht sind, dass die 

Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten rechtswidrig erfolgt. 

 

Welche Arten von personenbezogenen Daten werden verarbeitet?  

Zu welchen Zwecken und auf welcher Rechtsgrundlage erfolgt die Verarbeitung? 

Wir verarbeiten für die Anmeldung folgende Daten: 

• Name, Adresse, Geburtsdatum, Versichertennummer und Pflegekasse sowie Pflegegrad des bzw. 

der Teilnehmers*in 

• Name, Adresse, Telefonnummer und Email-Adresse der gesetzlichen Betreuung 

• Angaben zur Behinderung (Behinderungsbild, Nutzung von Hilfsmitteln, Grad der Behinderung, 

Frage nach Medikation) 

• Abrechnungsart 

 

Zweck und Rechtsgrundlage:  

Die Daten werden ausschließlich für die Anmeldung, Durchführung und Abrechnung der 

Veranstaltung auf der Grundlage von Art. 6 Abs. 1 lit. b) DSGVO zur Erfüllung der vorvertraglichen 

Maßnahmen und des Vertrags verarbeitet. Ihre Bestandsdaten (Name, Adresse, E-Mail) verarbeiten 

wir zudem gemäß Art. 6 Abs. 1 lit. f) DSGVO, um Ihnen unsere jeweils aktuellen 

Veranstaltungshinweise zur Verfügung zu stellen.  

Wir haben ein berechtigtes Interesse, den Teilnehmer*innen unserer Freizeitaktivitäten die 

Möglichkeit der Teilnahme an den aktuellen Angeboten und Veranstaltungen zu geben. Nach Art. 21 

Abs. 2 DSGVO haben Sie dagegen ein Widerspruchsrecht. 
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