Krankheit, Wohnen, Pflege:
Hier gibt es unabhangige Hilfe

HALTERN. Das Buiro in der Innenstadt wirkt unscheinbar, dabei hat es viel zu bieten: Hier halt Marina Gorke
einen groRen Vorrat an Hilfen fir die Teilhabe an einem selbstbestimmten Leben bereit.

Von Elisabeth Schrief

in Ehemann sucht

Hilfe, weil er mit der

Pflege seiner Frau

uberfordert ist, eine
Mutter braucht bei der Be-
treuung ihres chronisch
kranken Kindes Entlastung -
das sind zwei Beispiele von
Klienten, um die sich Mari-
na Gorke in der kleinen
EUTB-Beratungsstelle an der
Rekumerstrafe kiimmert.
EUTB steht fiir ,Ergidnzende
unabhingige Teilhabebera-
tung”.

Aufgabe von Marina Gorke
(34) ist, Menschen mit einer
Behinderung oder einer
chronischen Erkrankung
unabhdngig, anonym und
kostenfrei bei Fragen zu be-
raten. Sie hilft dartiber hin-
aus Menschen, die absehbar
von einer Behinderung be-
troffen sein werden, oder
auch Partnern, Familie und
Freunden von Menschen
mit Behinderungen und
chronischer  Erkrankung.
»Es geht um alle Anliegen
rund um soziale Teilhabe
und Rehabilitation“, sagt
Marina Gorke.

Unabhangig
Entscheidungen treffen

Die Halternerin ist studierte
Sozialarbeiterin,  Systemi-
sche  Familientherapeutin
und hat einen Master of
Counseling in Ehe-, Fami-
lien- und Lebensberatung.
wIch berate die Klienten in
allen Fragen und gebe ihnen
Informationen mit auf den
Weg, damit sie am Ende
selbstbestimmt Entschei-
dungen fiir ihr Leben tref-
fen konnen“, fasst die 34-
Jahrige ihr Aufgabengebiet
zusammen. Hilfe zur Selbst-
hilfe konnte man das auch
nennen.

Im Sozialgesetzbuch IX
sind u.a. Leistungen zur
Teilhabe gelten Leistungen
zur medizinischen Rehabili-
tation, Leistungen zur Teil-
habe am Arbeitsleben, Leis-
tungen zur Teilhabe an Bil-
dung, zur sozialen Teilhabe
und zur Teilhabe am Leben
in der Gemeinschaft gere-
gelt.

Unterstiitzung vom
Bundesministerium

Marina Gorke widmet sich
beruflich einem komplexen

Tellhabe fir alle

In Haltern am See

Marina Gorke ist die Koordinatorin des ETUB- (Ergdnzende unabhangige Teilhabeberatung) Biiros an der Rekumer Straf8e 6.

Marina Gorke hei8t Ratsuchende herzlich willkommen in ih-
rem kleinen Biiro in der Innenstadt. Eine mobile Rampe
macht das Biiro barrierefrei.

Themengebiet. Viele Men-
schen seien verunsichert
und deshalb dankbar fiir die
Beratung. Die EUTB befin-
det sich bis 2023 in einer
Projektphase, Biiros wurden
flaichendeckend in ganz
Deutschland  eingerichtet.
In Haltern wurde es 2018 er-
offnet. Gefordert wird die
Arbeit vom Bundesministe-
rium fiir Arbeit und Sozia-
les. Mittlerweile ist be-
schlossen, dass die niedrig-
schwellige Beratung im Rah-
men des Bundesteilhabege-
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setzes lUiber 2023 hinaus ge-
sichert ist. ,Es ist wichtig,
dass jemand vor Ort ist und
Ratsuchende sich mit unse-
rer Hilfe bei seinen besonde-
ren Problemen zurechtfin-
den konnen“, sagt Marina
Gorke.

Sie beantwortet Fragen zu
Antragen von bestimmten
Leistungen und Hilfen, klart
iiber Rechte auf, vermittelt
Angebote bei Schwierigkei-
ten in Kindergarten, Schule,
Bildung und im Beruf, hilft
bei der Suche nach einer ge-

eigneten Wohnform, be-
spricht Unsicherheiten in
schwierigen Lebenssituatio-
nen oder beantwortet Fra-
gen zum Thema Familie
und Partnerschaft. Sie ist
uneingeschrankt fiir Klien-
ten jeden Alters da, ergin-
zend zu den bestehenden
Beratungsangeboten in Hal-
tern. Was sie nicht anbietet,
sind Dbeispielsweise Thera-
pien oder Begleitungen bei
Widerspruchsverfahren .
Marina Gorke liebt ihre
Arbeit, die Begegnung mit
Menschen in besonderen Si-
tuationen. Bei jedem Ge-
spriach lerne sie Neues: ,In

jeder  Begegnung  liegt
Kraft. Deshalb ladt sie
herzlich ein, das Beratungs-

angebot in Anspruch zu
nehmen. ,Hier in unserem
Biiro ist jeder willkommen
mit seinen Fragen.*

Beratung zu teils

komplizierten Sachverhalten
Die Halternerin war {iibri-
gens die erste, die ein Frei-
williges Soziales Jahr im
Ernst-Lossa-Haus absolvier-
te. 14 Jahre war sie dann
dort in der besonderen
Wohnform des Hauses titig.
Seit Anfang des Jahres ist
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die 34-Jihrige Ansprechpart-
nerin im Biiro an der Reku-
merstralle.

Wichtig ist ihr, sich Zeit
fir ihre Klienten zu neh-
men und auf Augenhohe bei
zum Teil komplizierten
Sachverhalten zu beraten.
Deshalb freut sie sich auch,
dass Flyer der EUTB bald
auch in leicht verstandli-
cher Sprache ausliegen wer-
den. ,Alle Menschen, auch
die mit kognitiven Beein-
trachtigungen, sollen gut in-
formiert sein“, findet Mari-
na Gorke.

Der Kontakt zu der

Beratungsstelle

= Die EUTB-Beratungsstelle
befindet sich an der Reku-
merstrale 6 und ist telefo-
nisch unter 8980556 zu er-
reichen. Die Offnungszeiten:
montags 14 bis 17 Uhr,
dienstags 9 bis 12 Uhr, don-
nerstags 14 bis 17 Uhr, frei-
tags 9 bis 12 Uhr. Die Peer-
Beratung, das heift ,Betrof-
fene beraten Betroffene ist
eine weitere Moglichkeit,
die Ratssuchende in der
EUTB nutzen konnen. Infos:
www.ernstlossahaus.de



