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ERNST-LOSSA-HAUS ERMOGLICHT BETREUTES WOHNEN IN WGS.

Buntes Leben in Haltern am See

(V.l.o.n.r.u.) Oliver Jinnemann, Thilo Wichmann, Christian Pennekamp, Anne Stock, Stephan Anhut, Sven Niederhauser
und Jirgen Urban in der Manner-WG in Haltern. + Foto: Antje Blicker +* hochgeladen von Antje Clara Blcker

Haltern. In einer Stadt leben zu kdnnen, in der andere gerne Urlaub machen, ist sicher
ein Privileg. Halteraner*innen wissen das zu schatzen. Die Seestadt Uberzeugt aber nicht
nur durch ihre wunderschéne Lage im Grinen und die malerische Innenstadt, sondern
auch durch die Menschen selbst. Hier werden Menschlichkeit, Nachbarschaftshilfe und
Inklusion groRgeschrieben.

Im alltaglichen, 6ffentlichen Leben trifft man Menschen mit Behinderungen ganz selbst-
verstandlich an. Thilo Wichmann, Vorstandsmitglied des Ernst Lossa Hauses, betont,
dass dies in umliegenden Stadten langst nicht in diesem Mal3e der Fall ist. Zusammen
mit Anne Stock, padagogische Leiterin des ambulanten Dienstes des Ernst-Lossa-
Hauses, betreut er unter anderem eine Manner-WG in der Stadt. Mit diesem Konzept er-



maoglichen sie Oliver Jinnemann, Stefan Anholt, Christian Pennekamp, Sven Niederhau-
ser und Jurgen Urban ein weitestgehend selbstbestimmtes Leben.

Die funf geistig beeintrachtigen Manner im Alter von 28 bis 53 Jahren leben gerne hier.
Der Zusammenhalt in der Gruppe funktioniert prima, die Hausarbeit wird geteilt. Ihr Tag
ist strukturiert. Es gibt gewohnte Routine aber auch viel Abwechslung. Bei alltaglichen
Aufgaben, die die Bewohner alleine nicht bewaltigen kénnen, steht rund um die Uhr
kompetente Hilfe bereit. Flir die Nachtstunden gibt es einen telefonischen Notfalldienst.

Eigenstandig aber nicht alleine

Die Manner teilen sich Wohnzimmer, Kliche und Bader. Jeder bewohnt zudem ein eige-
nes Zimmer. Tagsuber gehen sie alle einer Arbeit nach, verdienen ihr eigenes Geld und
beteiligen sich an den Mietkosten. Nach der Arbeit trinken Sie zundchst einmal alle zu-

sammen Kaffee. Den Tisch deckt immer Sven Niederhauser. Er ist gewohnlich der Erste
der am Nachmittag von der Arbeit heim kommt.

Die freie Zeit wird genutzt flr Arztbesuche, Behérdengange oder auch um Hobbys nach-
zukommen. Oliver Junnemann ist leidenschaftlicher Radfahrer. Stephan Anhut verbringt
seine Zeit am liebsten mit dem Judo Club 66 und Sven Niederhduser besucht regelmaRig
ein Fitnessstudio. Die Leidenschaft von Christian Pennekamp gilt Schalke 04! Aktivitaten
finden aber naturlich nicht nur auBer Haus statt. Die WG ist in der Nachbarschaft sehr
beliebt und wird haufig besucht. Dann wird gemeinsam gegrillt, Kuchen gebacken und
naturlich geklént.

“Das ist Inklusion wie sie sein sollte,” betonen Anne Stock und Thilo Wichmann. Das
Ernst-Lossa-Haus, welches vor 20 Jahren als Selbsthilfegruppe einer Elterninitiative star-
tete, versteht sich mit seinen ambulanten und familienunterstiitzenden Diensten nicht
als reine Heimunterbringung, sondern als Méglichkeit fir gehandicapte Personen,

ein betreutes aber selbstbestimmtes Leben zu fihren.

Weitere WG geplant

Im Sommer soll ein weiteres Haus in Innenstadtnahe bezugsfertig sein. Auch hier wer-
den dann funf Personen mit Behinderungen betreut leben kénnen. Das Objekt ist 160
Quadratmeter gro3 und verfugt zudem Uber einen 500 Quadratmeter grol3en Garten.
Zur Zeit wird das Haus behindertengerecht umgebaut. Wer Interesse hat in dieses Ob-
jekt einzuziehen, der melde sich bitte unter: Tel. (02364) 9300717 oder per E-Mail an:
a.stock@ernstlossahaus.de bzw. t.wichmann@ernstlossahaus.de



